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1.	� Brug din smartphone, computer eller andet elektronisk 
udstyr, hvor der er en mikrofon indbygget.

2. �	 Lav et manuskript på skrift, således at du planlægger 
	 grundigt hvad du vil sige i podcasten. Øv manuskriptet 
	 flere gange igennem inden du indtaler det.

3. �	 Find et støjsvagt miljø, således at der ikke kommer  
	 for meget støj med på dine optagelser.

4. 	 Tryk optag.

5. 	 Indtal.

6. 	 Tryk stop.

7. 	 Sørg for at gemme optagelserne.

8. �	 Importer dem i et program, hvis du har behov for at klippe.  
	 Du kan finde gratis programmer online, eller fx bruge  
	 garageband, hvis du har en Apple computer.

9. 	 Eksporter fra programmet.

10. Afspil for lytterne.


